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Учебный план 

МКОУ «Кременская средняя общеобразовательная школа» 

2022-2023 учебный год 

 

Учебный план 1-4, обновлённый ФГОС, 1 класс – 2022 г. 

Учебный план разработан на основе: 

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 

05.07.2021 N 64100); 

- Примерной основной образовательной программы НОО (Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию,  протокол 1/22 от 18.03.2022 г.); 

- "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20). 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, добавляются на предмет 

«Физическая культура». 

При изучении предметной области "Основы религиозных культур и светской этики" выбор одного из 

учебных модулей "Основы православной культуры", "Основы исламской культуры", "Основы буддийской 

культуры", "Основы иудейской культуры", "Основы религиозных культур народов России", "Основы 

светской этики" осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 



Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

ОРКСЭ – – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура/модуль 

«Шахматы» 

3 2/1 2/1 2 11 

Итого 21 22 22 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

 

Учебный план по ФГОС, 2-4 классы 

Учебный план разработан на основе: 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 373 "Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования"; 

- Примерной основной образовательной программы НОО (Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

- "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20). 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, добавляются на предмет 

«Физическая культура» - модуль «Шахматы», во 2 и 3 классе ведётся предмет «Родной язык (русский)». 



При изучении предметной области "Основы религиозных культур и светской этики" выбор одного из 

учебных модулей "Основы православной культуры", "Основы исламской культуры", "Основы буддийской 

культуры", "Основы иудейской культуры", "Основы религиозных культур народов России", "Основы 

светской этики" осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся 

Предметные области Предметы /класс Кол-во часов: неделя/ год всего 

1 2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 4 4 5  

Литературное чтение 4 4 4 3  

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 0 1 1 0  

Литературное чтение на 

родном языке 

0 0 0 0  

Иностранный язык: Иностранный язык 

(английский язык) 

 2 2 2  

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4  

Обществознание и 

Естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2  

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1  

Технология  Технология  1 1 1 1  

Физическая культура Физическая культура / 

модуль «Шахматы» 

3 

 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

 

   1  

 Итого  21 23 23 23  

 

 

 

 

 

 



Учебный план 5-9 классы, обновлённый ФГОС 

2022-2023,           5 класс 

Учебный план разработан на основе: 

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования».; 

- Примерной основной образовательной программы ООО (Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22); 

- "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20). 

Учебный область «Иностранный язык» представлена в 5-9  классах учебным предметом «Иностранный язык 

(английский язык)». 

В обязательную часть учебного плана 5 класса включён учебный предмет Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (ОДНКНР) – 1 час в неделю  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей учащихся и представлена учебными предметами: 

В 5-6 классах выделены часы на курс информатики для создания непрерывной линии преподавания данного 

предмета. 

В 7-м классе выделен 1 ч. для изучения курса ОБЖ и создания линии изучения данного курса с 7 по 11 

классы. 

В 8-м классе добавлен 1 ч. На изучение русского языка. 

1 час добавлен на предмет «Физическая культура» с 5 по 9 классы. 

В 9-м классе  выделено 2 часа на курсы по выбору, обучающимся предлагается 5 элективных курсов, из 

которых они выбирают 2. 

Предметные области Учебные предметы 5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

5 6 4 4 3 

Литература  

 

3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык 

(русский) 

 

     

Родная литература 

(русская) 

 

     

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

 

3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

 

     

Математика и 

информатика 

Математика  

 

5 5    

Алгебра   3 3 3 



 

Геометрия 

 

  2 2 2 

Вероятность и 

статистика  

  1 1 1 

Информатика  

 

1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

(История)  

 

2 2 2 2 2 

Обществознание 

 

 1 1 1 1 

География  

 

1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы  

 

Физика  

 

  2 2 3 

Химия  

 

   2 2 

Биология  

 

1 1 1 2 2 

Искусство  Музыка  

 

1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

 

1 1 1   

Технология  Технология  

 

2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

 

  1 1 1 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

      

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

 

1     

Учебные недели  34 34 34 34 34 

Рекомендуемая 

недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 

 29 30 32 33 33 

Курсы по выбору       

 итого: 

 

29 30 32 33 33 

 Класс  5 6 7 8 9 

 

 



6-9 классы 

Предметные области Учебные предметы 5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 

Литература  3 3 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык 

(русский) 

1 1 1 1 0 

Родная литература 

(русская) 

0 0 0 0 1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    

Математика 

(Алгебра) 

  3 3 3 

Математика 

(Геометрия) 

  2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

(История)  

2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы  

 

Физика    2 2 3 

Химия     2 2 

Биология  1 1 2 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Технология  Технология  1 1 1 1  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 1 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 

Основы духовно- ОДНКНР 1     



нравственной 

культуры народов 

России 

 Элективный курс по 

обществознанию 

    1 

Элективный курс по 

естесств-научн. 

    1 

 элективный курс по 

географии 

    1 

 итого: 29 30 32 33 33 

 Класс  5 6 7 8 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план СОО (10-11 классы) 

Учебный  план  для 10-11класов универсального профиля на 2022-2023 учебный год среднего  общего 

образования составлен с учётом рекомендаций по формированию учебных планов среднего общего 

образования в соответствии с ФГОС: 

Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

Федеральным  государственным образовательным стандартом среднего общего образования (далее – ФГОС 

СОО), утв. приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 (в редакции приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645) с изменениями и дополнениями от 

29.06.2017г.. 

Учебный план на 2022-2023 учебный год для 10 -11 классов  направлен на обеспечение реализации 

универсального профиля,  исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных представителей), с 

преподаванием предметов на базовом уровне и ориентирован на достижение запланированных результатов 

обучения по ФГОС СОО.   

Планируемое количество учебных недель за год: 10 класс – 34, 11 класс – 33. 

В учебный план включены обязательные для всех профилей предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Помимо обязательных включены предметы: «Родной язык», «Родная литература», «Обществознание», 

«География», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «Астрономия». Таким образом в учебном 

плане представлены предметы из всех предметных областей. 

Предмет «Индивидуальный проект» изучается в 10 классе. 

Для индивидуализации учебного плана запланированы элективные курсы: по русскому языку, математике, 

химии, обществознанию  и «Агродело»,  «Основы финансовой грамотности» 

 

Предметная область Предмет  Ур. Часов по 

плану  

 

Часов по 

плану 

 

   10 11 

Русский язык и литература Русский язык Б

 1/34 1/33 

Литература Б

 3/102 3/99 

Родной язык и родная литература Родной язык  Б  1/33 

Родная литература Б  0/0 

Иностранные языки Иностранный язык Б* 3/102 3/99 

Второй иностранный язык Б   

                                                           
 

 



Общественные науки История Б* 2/68 2/66 

Россия в мире Б**   

Экономика Б   

Право Б   

Обществознание Б 2/68 2/66 

География Б 1/34 1/33 

Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б* 4/136 4/132 

Информатика Б 1/34 1/33 

Естественные науки Физика Б 2/68 2/66 

Химия Б 2/69 2/66 

Биология Б 2/68 1/33 

Естествознание Б   

Астрономия  Б *  1/33 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б* 3/102 3/99 

Экология Б   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б* 1/34 1/33  

 Индивидуальный проект* 

 

 2/68  

Курсы по выбору Элективные курсы    

Русский язык  1/34 1/33 

Математика   1/34 2/66 

Агродело  1/34  

Обществознание  1/ 34 1/33 

химия  1/34  

Основы финансовой 

грамотности 

  1/33 

Итого:  33 33 

 

 



Учебный план адаптированной образовательной программы (АОП) 3 класс 

недельный учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): I-

IV классы 

Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая практика 

3 

3 

2 

3 

4 

2 

4 

4 

2 

3 

4 

2 

12 

15 

8 

2. Математика 2.1.Математика 3 4 4 4 15 

3. Естествознание 3.1.Мир природы и 

человека 

2 1 2 1 5 

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Изобразительное 

искусство 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

5 

4 

5. Физическая 

культура 

5.1. Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технологии 6.1. Ручной труд 2 1 1 1 5 

Итого  21 20 22 20 81 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

- 3 1 3 9 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область  

Коррекционные курсы  

6 6 6 6 24 

Внеурочная деятельность  4 4 4 4 16 

Всего к финансированию 31 33 33 33 130 

 


