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10-gHEeBHOE MEHIO OECIIATHOTO rOPSYEro MUTAHUS
y4aluxcsi ¢ OrPAaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU
370pOBbS
2024-2025 r.r.

No IMpuem nuu, Macca IIumesbie BenecTna (1) JHepreTuveckas
HAUMeHOBaHue 0J110]1 nopuu LHEHHOCTh
U (xkxau)
Beiakn AKupsbl YrieBoabl
1 Hemeis
IloHeneIbHUK
3aBTpak
1 Yaii 200 0,2 0 15 58
2 Xneb ¢ Maciom 20/5 2,2 18 13,6 230
3 MakapoHbI 180 11,3 20,0 30,5 175
463
I'opsunii 3aBTpak
1 Kama rpeuneBas 180 6,7 9,26 39,6 243,1
2 ['ynsin (mTuna) 60/50 13,36 14,08 3,27 164
3 Yait 200 0,2 0 15 58
4 Xneb ¢ Maciom 20/5 3 9,36 20,66 150
5 [Teuenne/Badau 40 1.15 2.05 10.1 127
HToro 3neprernyeckasi HEHHOCTh 742,1
BropHuk
3aBTpak
1 Kama pucoBast MmosiouHas 180 6,7 3,2 78,9 185
2 X1eb ¢ MaciaoM 20/5 2,2 18 13,6 230
3 Yait 200 0,2 0 15 58
473
I'opsiunii
3aBTpak
1 Poxxku oTBapHBIC 180 6,62 5,42 29,03 199,44
2 Kotaera msacHas 75 11,67 8,67 11,78 171,57
3 CoK/KOMIIOT U3 CYXO(pYKTOB 200 1 0 20,2 92
4 X11eb prkaHon 25 1,63 0,25 10,25 52,5
HToro snepreruyeckasi HEeHHOCTh 644,6
Cpena
3aBTpak
1 Yaii 200 0,2 0 15 58
2 X1eb ¢ MaciaoM 20/5 2,2 18 13,6 230
3 MakapoHbl 180 11,3 20,0 30,5 175
463
I'opsiunii 3aBTpak




1 Puc otBapmuoii ¢ TomarHbiM | 180/30 5,55 7,45 17,35 213,1
COyCOM
2 Pr16a B xisipe 70 11,3 21 15,5 224
3 Kakao 200 4,9 50 32,5 190
4 X71e0 ¢ ChIpoM 20/10 6,5 9,67 19,75 132
HToro 3Hepreruyeckasi ieHHOCTh 759,1
Yersepr
3aBTpak
1 Kama pucoBast MonouHast 180 6,7 3,2 78,9 185
2 Xi1e0 ¢ MaciaoM 20/5 2,2 18 13,6 230
3 Yaii 200 0,2 0 15 58
473
I'opsiumii 3aBTpak
1 OBomu 60 0,42 0,09 2,16 10,5
2 KaprodenpHoe mope 180 12,5 26,1 29 186
3 JleHuBBIC TOTYOIIBI 75 11,6 8,67 11,78 171,57
4 X71e0 prxaHoi 25 1,63 0,25 10,25 52,5
5 Komnor u3 cyxoppykToB/cok 200 0,04 0,00 24,76 113
Hroro 3Heprernyeckasi HEHHOCTH 602
IIaTanna
3aBTpak
1 Yaii 200 0,2 0 15 58
2 Xneb ¢ Maciom 20/5 2,2 18 13,6 230
3 MakapoHbI 180 11,3 20,0 30,5 175
463
I'opstumii
3aBTpak
1 Cyn 250 11,3 20,0 30,5 175
2 BiuHBI ¢ HAUMHKONI 70 2,13 2,84 18,46 106,5
3 Kakao 200 3,52 3,72 25,49 145,20
4 X7eb pixaHoit 25 1,63 0,25 10,25 525
5 DpyKTHI 150 1,2 0,52 2,14 98
Hroro 3Heprernyeckasi HEHHOCTH 669,6
2 Hemeas
IloHenenbHUK
3aBTpak
1 Yaii 200 0,2 0 15 58
2 X1eb ¢ MaciaoM 20/5 2,2 18 13,6 230
3 MakapoHbl 180 11,3 20,0 30,5 175
463
I'opsunii 3aBTpak
1 Kamma rpeuneBas 180 6,7 9,26 39,6 243,1
2 E>X1KH ¢ TOMaTHBIM COYCOM 60/50 13,36 14,08 14,9 223
3 Cok (ppyKTOBBII/KOMIIOT U3 200 1 0 20,2 92
CYyX0(pYKTOB
4 Xneb prxkaHoi 25 1,63 0,25 10,25 52,5
5 [Teuenbe/Badm 40 1,15 2,05 10,1 98
HToro 3neprernyeckasi HEHHOCTh 725,7
BropHuk
3aBTpak
1 Kama pucoBast MonouHas 180 6,7 3,2 78,9 185
2 X1eb ¢ MaciaoM 20/5 2,2 18 13,6 230
3 Yaii 200 0,2 0 15 58
473
I'opsiumii 3aBTpak




1 OBoiu 20 0,56 1,64 1,62 36
2 Kaprodensnoe  mrope ¢ | 180/30 12,5 26,1 29 186
TOMATHBIM COYCOM
3 l'onenb kypunas 80 8,6 3,2 3,6 112,2
4 Kommot u3 cyxodhpykToB 200 10,3 23,2 76,4
5 X11eb prkaHoun 20 2,24 0,44 17,32 79,6
HToro yneprernyeckasi HeHHOCTh 490,2
Cpena
3aBTpak
1 Yaii 200 0,2 0 15 58
2 Xieb ¢ Maciom 20/5 2,2 18 13,6 230
3 MakapoHbI 180 11,3 20,0 30,5 175
463
I'opsiumii 3aBTpak
1 Poxxku oTBapHbBIC 180 6,62 5,42 29,03 199,44
2 Nynsimn (mTumna) 50/50 14,8 20,78 4.6 259,4
3 Kakao 200 3,52 3,72 25,49 145,20
4 Baton 30 3,75 1,45 25,45 132,5
HToro 3neprernyeckasi HEHHOCTh 775
YerBepr
3aBTpak
1 Karma pucoBast MmosiouHast 180 6,7 3,2 78,9 185
2 Xneb ¢ Maciom 20/5 2,2 18 13,6 230
3 Yaii 200 0,2 0 15 58
473
I'opsiumii 3aBTpak
1 Puc orBapuoii ¢ TomataeiM | 180/30 5,55 7,45 17,35 213,1
COyCcOM
2 Kotnera msacuas 70 11,3 21 15,5 224
3 Yaii 200 0,2 0 15 58
4 X1eb ¢ MaciaoM 20/5 3 9,36 20,66 150
HToro 3neprernyeckasi HEHHOCTh 645,1
IIaTHuna
3aBTpak
1 Yaii 200 0,2 0 15 58
2 X1eb ¢ MaciaoM 20/5 2,2 18 13,6 230
3 MaxkapoHbI 180 11,3 20,0 30,5 175
463
I'opsunii 3aBTpak
1 Cyn 250 11,3 20,0 30,5 175
2 BbiuHbI ¢ HaUNMHKOI 70 2,13 2,84 18,46 106,5
3 Kakao 200 3,52 3,72 25,49 145,20
4 X7neb pixkaHoit 25 1,63 0,25 10,25 525
5 DpyKTHI 150 1,2 0,52 2,14 98
HToro snepreruyeckasi HEeHHOCTh 669,6




